Wymogi opracowania pracy dyplomowej (licencjackiej, magisterskiej)
na kierunku ,,turystyka i rekreacja”

w Instytucie Zarzadzania i Spraw Spotecznych UKEN w Krakowie
/ obowigzujgce od semestru letniego 2025/2026

Opracowat Zespot ds. Dyplomowania w Katedrze Turystyki i Badan Regionalnych:
dr Franciszek Mroz, dr Witold Warcholik, dr hab. Mariusz Szubert, prof. UP.

PUNKT 1. UKEAD PRACY:
Strona tytutowa
Abstrakt /w jezyku polskim i w jezyku angielskim/
Spis tresci
Wstep
Rozdziat/rozdziaty teoretyczne
Rozdziat/rozdziaty empiryczne
Podsumowanie lub dyskusja /nieobowigzkowe w pracach licencjackich/
Whioski
Bibliografia
Aneks /nieobowigzkowy/
Spis fotografii
Spis rycin
Spis tabel
Oswiadczenie autora pracy o jej samodzielnym wykonaniu /wedtug stosownego druku UKEN/

PUNKT 2. WYMAGANIA EDYTORSKIE:

Numerowanie stron: Cyfry w prawym dolnym narozniku stron. Strona tytutowa i nieobowigzkowa strona z

podziekowaniami sg numerowane ale nie sg opisywane. Pierwszg opisang cyfra strong jest strona abstraktu.
Przyktad: Praca nie zawiera strony podziekowan, to strona tytutowa nie ma wpisanego numeru strony w prawym dolnym narozniku. Numer
strony abstraktu, opisany w prawym dolnym narozniku strony, to w takim przypadku 2.

Rozmieszczenie rozdziatdw: Kazdy rozdziat gtéwny powinien rozpoczynac sie od nowej strony.
Lokalizacja tytutow rozdziatow: Wyréwnanie do lewego marginesu.
Wyjatek — Spis tresci = wyréwnanie do Srodka strony.

Numerowanie rozdziatow: Cyframi arabskimi.
Wyjatek: Spis tresci, Wstep, Aneks, Wnioski, Spisy tabel, rycin i fotografii = bez numeru.
Przyktad:

WSTEP (czcionka 14pkt)

1.1. CEL | PRZEDMIOT PRACY (czcionka 12pkt)

1.2. MATERIAL ZRODtOWY | METODY (czcionka 12pkt)

2.TURYSTYKA DZIEDZICTWA KULTUROWEGO LEMKOW (czcionka 14pkt)

2.1. CHARAKTERYSTYKA BUDOWNICTWA MIESZKALNEGO (czcionka 12pkt)

Format strony: A4, biata strona, tekst pisany jednostronnie.
Czcionka tekstu podstawowego: Times New Roman, 12 pkt.
Tekst wyjustowany: obustronnie.

Odstep miedzy wierszami (interlinia): 1.15 pkt lub 1.5 pkt
Uwaga: Prosze w ustawieniach ,stylu” nie stosowa¢ odstepdw (przy ustawieniach automatycznych uzy¢ funkcji
,usun odstep przed i po akapicie”.
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Czcionki tytutéw i zrodet:
Tytut tabeli, umieszczony nad tabelg — 10 pkt, interlinia pojedyncza.
Tytut ryciny lub fotografii, umieszczony pod rycing lub fotografig — 10 pkt, interlinia pojedyncza.
Tytuty rozdziatéw i podrozdziatow:
- gtdwne: 14pkt, pogrubiona, wersaliki,
- pozostate: 12pkt, pogrubiona, wersaliki.
Zrédta pod tabelami, rycinami i fotografiami: 8pkt, interlinia pojedyncza.

Marginesy stron: Lewy: 3 cm; prawy: 2,5 cm; gérny: 2,5 cm; dolny: 2,5 cm; margines na oprawe: 0 cm

PUNKT 4. CYTOWANIE LITERATURY

Cytaty w tekscie: W postaci informacji bibliograficznej w nawiasie. Zawarto$¢ nawiasu: autor
spacja rok wydania. W przypadku wielu autoréw o tym samym nazwisku prosimy uzy¢ inicjatu
imienia, a w przypadku wielu prac tego samego autora z tego samego roku kolejne prace
oznaczamy literami przy dacie wydania a,b,c, itd.).

Przyktady cytacji w tekscie:

Jedna cytacja jednego autora: (Warcholik, 2022).

Jedna cytacja dwéch autoréw: (Warcholik, Zemta, 2007).

Kilka cytacji: (Warcholik, Zemta, 2007; Szubert, 2012; Mréz, 2022).

Dwie cytacje tego samego autora wydane w tym samym roku w grupie cytacji: (Warcholik, Zemfa, 2007;
Szubert, 2012; Rettinger, 2015a,b; Mrdz, 2022).

Bibliografia: Pozycje nalezy zestawi¢ w uktadzie alfabetycznym, wg ponizszych wzoréw, zgodnych
z systemem APA. Pozycje bibliografii powinny by¢ numerowane.

Ponizsze przyktady zaczerpnieto z wytycznych dla autorédw publikujgcych w Annales Universitatis Paedagogicae
Cracoviensis Studia Geographica:

Uktad w przypadku pracy ksigzkowej (monografii):

1. Stryjakiewicz, T. (1999). Adaptacja przestrzenna przemystu w Polsce w warunkach transformacji. Poznan:
Wydawnictwo Naukowe UAM.

W przypadku prac pod redakcjg (w przypadku odwotania do catej publikacji):

1. Dtugosz, Z., Rachwat, T. (red.). (2011). Priorytety badawcze i aplikacyjne geografii polskiej. Krakow:
Wydawnictwo Naukowe UP.

Uktad w przypadku czesci pracy zbiorowej (artykutu lub rozdziatu ksigzki):

1. Brzezniak, E. (2010). Maksymalne sumy dobowe opadéw w Ojcowie. W: W. Wilczyrniska-Michalik (red.),
Dynamika zmian Srodowiska geograficznego pod wptywem antropopresji. Krakéw: Wyd. Naukowe UP,
160-167.

Uktad w przypadku artykutu:

1. Gieranczyk, W., Rachwat, T. (2012). Structural changes in the industry of Poland against the background of
eastern European Union States. Quaestiones Geographicae, 31(2), 83-93.

Uktad w przypadku publikacji (zrédet) internetowych:

1. Deptuta, T. (2013, 4 kwietnia). Alarmujgce dane z USA: rynek zatrudnienia hamuje.

2. Ekonomia 24. Pozyskano z http://www.ekonomia24.pl/artykul/706231,997034-Alarmujace-dane-z-USA--rynek-
zatrudnienia-hamuje.html

PUNKT 5. UWAGI DO WYBRANYCH ROZDZIAtOW | INFORMACJE DODATKOWE

Skréty. Mozna stosowac powszechnie przyjete, podane w stoniku skrétéw (np., itp., m.in.), natomiast
uzycie innych, przyktadowo naukowych, powinno by¢ objasnione w tekscie przy pierwszym ich uzyciu.

Spis tresci
Spis powinien zawiera¢ numery stron rozdziatéw gtéwnych i podrzednych.

Abstrakt
Abstrakt w jezyku polskim i abstrakt w jezyku angielskim nie powinny fgcznie przekraczaé objetosci
jednej strony. Musi zawiera¢ m.in. cel pracy, przedmiot pracy, metody badan oraz uzyskane wnioski.



Wstep

Wstep musi zawierac cel pracy lub cel gtéwny pracy i cele szczegétowe, przedmiot pracy, zakres czasowy
i przestrzenny pracy, opis warsztatu pracy (ocene wykorzystanych materiatow zrédtowych, metodologie
i metodyke pracy) oraz przeglad literatury (dobor literatury uzasadniajgcej cel/cele pracy).

Przyktadowy schemat wstepu:

1.1. Wprowadzenie

1.2. Cel i przedmiot pracy

1.3. Problematyka pracy w Swietle literatury

1.4. Ocena wykorzystanych materiatéw zrédtowych

1.5. Metodologia i metodyka pracy

Bibliografia
Powinna zawieraé¢ wytgcznie wszystkie pozycje wykorzystane w tekscie pracy.

Strona tytutowa pracy

W?zdr strony tytutowej okresla zarzadzenie Rektora nr R.Z.0211.53.2021
https://bip.uken.krakow.pl/wp-content/uploads/sites/11/2021/06/Za%c5%82%c4%85cznik-nr-1-Wz%c3%b3r-
strony-tytu%c5%82owej-pracy-dyplomowej.pdf

PUNKT 6. Tabele i ilustracje

Opis tabel i ilustracji
Tabele nalezy opisac: Tab. 1, Tab. 2, itp. Grafike nalezy opisac: Ryc. 1, Ryc. 2., itp. oraz Fot. 1,
Fot. 2, itp. Wszystkie ryciny i fotografie muszg posiadac zrédto/autora.

llustracje

llustracje to ryciny (mapy, schematy, wykresy oraz diagramy) oraz fotografie. Nalezy zadbac
o wtasciwy dobdr ilustracji, tak aby zwigzane byty z tekstem pracy, uzupetniaty go oraz byty istotnym
elementem analizy. llustracje nie powinny by¢ tylko ,,0zdobnikami”, muszg by¢ powigzane odwotaniami
z tekstem, umieszczanymi na koncu zdania (np. ryc. 1.; fot. 1.). Nalezy zadbaé¢ o wysoka jakosc
techniczng ilustracji.

Uwaga: llustracje po wstawieniu do tekstu musza by¢ ustawione wzgledem tekstu z wykorzystaniem
potozenia/zawijaj tekst. Narzedzie odstepne jest po wstawieniu ilustracji i pojawia sie w jej prawym gdérnym
narozniku lub po zaznaczeniu ilustracji Uktad lub Format obrazu/Potozenie/Zawijaj tekst.

M. Szubert | Kotobrzeg, Powiat kotobrzeski | 2024.01.2111:29

Fot. 1. Dworzec kolejowy w Kotobrzegu
(fotografia wtasna lub podac¢ zrédto np. http:// ..............)


https://bip.uken.krakow.pl/wp-content/uploads/sites/11/2021/06/Za%c5%82%c4%85cznik-nr-1-Wz%c3%b3r-strony-tytu%c5%82owej-pracy-dyplomowej.pdf
https://bip.uken.krakow.pl/wp-content/uploads/sites/11/2021/06/Za%c5%82%c4%85cznik-nr-1-Wz%c3%b3r-strony-tytu%c5%82owej-pracy-dyplomowej.pdf

Ruch pasazeréw

w portach lotniczych
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Ryc. 1. Ruch pasazerédw w portach lotniczych w 2018 roku
Opracowanie wtasne na podstawie R. Malarz i in. (2020, s. 176)*

*Odwotanie do publikacji umieszczonej w bibliografii:

Malarz R., Szubert M., Rachwat T. (2020). Planeta nowa 7. Podrecznik do geografii dla klasy siédmej
szkoty podstawowej. Warszawa: Wyd. Nowa Era.

Tabele

Tabele nalezy wstawié¢ do tekstu i opracowad (a_nie kopiowac) na podstawie zrédet. Tabele muszg by¢
powigzane z tekstem odwotanymi na koncu zdania (np. tab. 1.). Wielkos$¢ czcionki w obrebie tabel w
zaleznosci od wielkosci i stopnia ztozonosci tabeli: 8 — 10 pkt.

Tab. 6.2. Pierwsze skojarzenie lokalizacji: Katowice, Wroctaw, £t6dz i Gdansk (268 osdb)

Katowice Wroctaw todz Gdansk
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Najczestsze 2-|1allla9§/t)uleua Manufaktura (17,2%), Piotrkowska
. . y270), 0, 0,
skOJarz'enla Spodek 200 (12,7%), (9,3%:),' o . Morze.(33,6Az),
- tacznie 1 (45,5%) 4 Krasnale 6 prz. widkienniczy (9,3%) 2 Stocznia G.
do 50% opinii ! (11,9%) szkota filmowa (4,9%), (9,3%)
respondentéw Ryn,ek (é‘y) nieatrakcyjne miasto (3,0%)
0
lotnisko dworzec todz Fabr., Paczes, Atlas
Pyrzowice Arena, betonowe miasto, blokowiska, Juraw
\r/zem o ! Sky Tower, festiwale, graffiti, Uniwersytet £odzki, Stare l(/liasto
tacznie Eo aIn\i/e ! Panorama R. centralny punkt Polski, Muzeum Fontanna ’
do 75% opinii 9 g Zk ’ 10 | Stare Miasto 33 Kinematografii, Plac Wolnosci, stolica 7 Nebtuna
i respondentéw :rnilctwo Mosty, Ostrow w., ZOO, filmy, Ogréd Botaniczny, o:i mor’ski
& . ! Tumski, opuszczone zaktady, Park Ocalatych, P P !
wegiel, klub X R Tréjmiasto
Spis Planetarium, Rynek, Widzew,
P niebezpieczne miasto
taczna liczba 59 58 71 45

skojarzen

Zrédto: Opracowanie wiasne.
Opracowanie wtasne na podstawie Rocznik statystyczny ... (2022).

Opracowanie wtasne na podstawie W. Warcholik i in. (2022).




7. UWAGI KONCOWE

Wszelkie informacje dotyczgce dyplomowania znajduja sie na stronie Centrum Obstugi Studenta.
https://cos.uken.krakow.pl/rejestracja-pracy/ Do pracy nalezy dotaczyé druki wypetnionych oswiadczen:
oswiadczenie prawa autorskie, oswiadczenie autora pracy dyplomowej zgoda na udostepnienie pracy w
Archiwum Uczelni. Druki o$wiadczen nalezy wydrukowaé, wypetni¢ i podpisaé, a nastepnie dotgczy¢ do pracy
dyplomowej jako jej ostatnig strone i dopiero wéwczas oprawic lub zbindowac prace).

Wz6r strony tytutowej okresla zarzgdzenie Rektora.


https://cos.uken.krakow.pl/rejestracja-pracy/

